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光
村
四
下 

  
 

 
動
い
て
、
考
え
て
、
ま
た
動
く 

 

〈
区
画
〉
形
式
段
落
で
８
区
画 

１ 

運
動
で
も
勉
強
で
も 

２ 

わ
た
し
が
走
り
方
を 

３ 

そ
こ
で
、
わ
た
し
は
、 

４ 

後
か
ら
考
え
て
分
か
っ
た 

５ 

も
う
一
つ
の
「
あ
し
を
思
い
切
り 

６ 

あ
し
の
動
き
と
同
時
に
、 

７ 

こ
の
よ
う
に
、
い
ろ
い
ろ 

８ 

こ
う
し
た
経
験
か
ら 

 

第
一
次
指
導
（
概
観
） 

１
時
間 

一
よ
む 

８
名 

二
と
く 

○ 

題
目
（
動
い
て
、
考
え
て
、
ま
た
動
く 

板
書
） 

・
写
真
（
高
野
選
手
・
種
目
・
実
績
（
末
續
選
手
）
） 

・
高
野
選
手
の
「
ま
ず
動
く
、
そ
し
て
考
え
る
」

か
ら
生
ま
れ
た
工
夫
と
発
見
の
話 

・
図
１
・
２
（
膝
の
上
げ
方 

矢
印
と
姿
勢
） 

・
図
３
・
４
（
あ
し
の
け
り
方 

矢
印
と
姿
勢
） 

◎ 

ひ
び
き 

・
こ
の
話
の
始
ま
り
は
い
つ
か
ら
か
（
高
校
生
） 

・
二
つ
の
「
動
」
は
、
ど
ち
ら
の
動
き
の
方
が

よ
い
の
か
。（
後
の
方
が
よ
く
な
い
時
は
、
…
） 

○ 

手
引
き 

・
高
野
さ
ん
が
実
現
し
た
話
（
１
、
８
に
実
現

と
板
書
）
２
～
７
の
段
落
は
、
そ
の
た
め
に

工
夫
し
た
こ
と
が
書
い
て
あ
る
。
短
い
言
葉

で
、
そ
れ
は
何
か
を
書
き
出
す
。 

〈
板
書
事
項
〉 

 
 

 

 

動
い
て
、
考
え
て
、
ま
た
動
く 

  

１ 

実
現 

 

「
ま
ず
動
く
、
そ
し
て
考
え
る
」 

  

２ 

練
習 

 

苦
し
く
て 

  

３ 

動
作 

 

楽
に 

  

４ 

ひ
ざ 
 

高
く
→
強
く 

  

５ 

あ
し 

 

後
ろ
に
→
体
の
下
に 

 
 

 

６ 

う
で 

 

バ
ラ
ン
ス 

  

７ 

走
り
方 

自
分
に
合
っ
た 

  

８ 

実
現 

 

自
分
な
り
の
工
夫
・
発
見 

  
 

 

三
よ
む
、
四
か
く
、
五
よ
む 

略 
六
と
く 

○ 
事
実
・
区
分 

・
歩
く
時
よ
り
大
き
く
動
か
す
部
分
は
。 

 

 
 

（
ひ
ざ
・
あ
し
・
う
で
） 

・
そ
れ
ぞ
れ
、
ど
う
動
か
す
の
か
。 

 
 

（
高
く
、
後
ろ
に
、
体
の
バ
ラ
ン
ス
） 

・
こ
の
方
法
で
練
習
す
る
と
ど
う
な
っ
た
。 

 
 

（
苦
し
く
て
最
後
ま
で
力
が
続
か
な
い
） 

・
そ
れ
で
考
え
て
試
し
た
の
が
何
か
。 

 
 

（
動
作
を
大
き
く
し
な
い
。
→
楽
に
走
る
） 

・
い
ろ
い
ろ
走
り
方
を
試
し
て
み
る
と
、
ど
う

い
う
走
り
方
が
大
事
か
分
か
り
ま
し
た
。
ど

ん
な
走
り
方
で
す
か
（
自
分
に
合
っ
た
） 

・
自
分
の
経
験
か
ら
最
高
の
も
の
を
実
現
す
る
こ

と
は
、
ど
う
す
る
こ
と
だ
っ
た
の
か
。 

 
 

 
 

（
自
分
な
り
の
工
夫
・
発
見
→
方
法
） 

・
区
分 

１
と
８
（
ま
と
め
）
２
～
７
の
ま
と
め
は

（
７
）
高
校
生
（
２
・
３
）
残
り
（
４
５
と
６
） 

◎
山 

・
高
野
さ
ん
の
伝
え
た
い
こ
と
を
し
っ
か
り
考
え

た
い
と
思
い
ま
す
。
詳
し
く
読
む
所
を
２
か
所

選
ん
で
く
だ
さ
い
。（
３ 

７
） 

○
余
韻 

自
分
の
勉
強
に
も
役
立
て
た
い
な
あ
。 

 

第
二
次
指
導
第
一
時 

 

そ
れ
は
、
「
ひ
ざ
を
高
く
上
げ
て
」
「
あ
し
を
思

い
切
り
後
ろ
に
け
る
」、
つ
ま
り
大
き
な
動
作
で
走

る
と
い
う
も
の
で
す
。
そ
う
す
れ
ば
、
速
く
走
れ

る
と
い
わ
れ
て
い
た
の
で
す
。
わ
た
し
は
、
毎
日

毎
日
こ
の
練
習
を
繰
り
返
し
て
い
ま
し
た
。
け
れ

ど
も
、
こ
の
方
法
で
四
百
メ
ー
ト
ル
を
走
る
と
、

苦
し
く
て
最
後
ま
で
力
が
つ
づ
か
な
い
の
で
す
。 

 

第
二
次
指
導
第
二
時 

 

そ
う
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
自
分
に
と
っ
て
最

高
の
走
り
方
を
見
つ
け
る
こ
と
が
で
き
た
気
が
し

ま
す
。
人
に
よ
っ
て
、
ほ
ね
の
長
さ
や
筋
肉
の
つ

き
方
は
ち
が
い
ま
す
。
で
す
か
ら
、
習
っ
た
こ
と

を
な
ぞ
る
だ
け
で
は
、
自
分
に
合
っ
た
走
り
方
を

身
に
つ
け
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。
何
が
む
だ
か
、

そ
う
で
な
い
か
は
、
自
分
で
動
い
て
み
て
発
見
す

る
し
か
な
い
の
で
す
。 

高校生 まとめ 


